
星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动1：
陆地上的交通

工具★

活动4：
你怎么来幼儿

园★

活动6：
三轮车

活动8：
同行

活动11：
高铁，快跑★

区域活动

【益智区】

活动3：
交通工具

拼图

【角色区】

活动9：
我们来同行

【益智区】

活动10：
做火车

日常活动

活动2：
陆地上的交通

工具博物馆

活动5
家里的交通

工具

活动7：
自行车骑行赛

亲子活动 课程资源准备

教学电子资源《陆地上的

交通工具》

学习单《家里的交通工具》

学习单《你怎么来幼儿园》

学习单《家里的交通工具》

教师用书【附】统计表《你

怎么来幼儿园》

教学电子资源《三轮车》

教师用书【附】歌曲《三

轮车》

幼儿自行车（也可请家长

准备）

故事大书《同行》

幼儿图画书《同行》

音频、视频、故事纸偶、

围裙

教学电子资源《做火车》

幼儿图画书《高铁，快跑》

教学电子资源《高铁，快跑》

环境布置参考

将活动中使用的图片打印

并张贴在主题环境中。

在益智区提供剪刀、胶

水、一定厚度的纸板、彩

色笔。

将幼儿完成的学习单和统

计表张贴在主题环境中。

将故事大书、幼儿图画书

投放在阅读区。

可将幼儿图画书中相关内容

过塑后张贴在主题环境中。

第一周教学目标
● 了解交通工具的概念。

● 认识陆地上常见和不常见交通工具的名称、外形特征。

● 了解交通工具和我们生活的关系。

● 阅读和表演故事，了解同行的意义。

● 学习有关高铁及乘坐高铁的基本知识，并有条理的讲述乘坐高铁（火车）的经历。

第一周教学计划

【附】主题教学计划表

主题一 海陆空出动

海陆空出动 1



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动12：
乘火车去★

活动13：
看谁跑的快★

活动14：
轮胎游戏

活动16：
飞机飞★

活动17：
造飞机

区域活动 日常活动

活动15：
轮胎的花纹

亲子活动 课程资源准备

教学电子资源《乘火车去》

幼儿图画书《轮胎游戏》

学习单《轮胎的花纹》

幼儿图画书《飞机飞》

挂图《飞机飞》

挂图《造飞机》

音频、视频《造飞机》

教师用书【附】歌曲《造

飞机》

环境布置参考

运用教室桌椅分别设置火

车站售票口、进站口、行

李检查处、候车大厅、检

票口、火车车厢、车站出

口等。

将集体教学活动中使用的材

料投放在区域，请幼儿操

作、记录。

将幼儿的活动过程拍照、

打印、张贴在主题环境中。

活动后将幼儿的绘画作品

按类别张贴在主题环境中。

活动后将配套幼儿图画书

投放在主题环境中。

第二周教学目标
● 熟悉乘坐火车的基本知识。

● 了解车轮的作用、花纹形状和滚动情况。

● 在和车轮的游戏过程中，锻炼身体平衡及动作协调能力。

● 知道客机的基本构造。

● 知道几种飞机的名称和作用，并用绘画、表情和动作表现飞机造型和飞机飞行状态。

第二周教学计划
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动18：
滑翔机

活动20：
各种各样的

船★

活动21：
出海

活动23：
船沉下去？

浮上来？★

区域活动

【美工区】

活动22：
折纸船

【益智区】

活动24：
帆船向前行

日常活动

活动25：
梦之船

亲子活动

活动19：
创意飞行器

课程资源准备

玩具卡《滑翔机》

幼儿图画书《创意飞行器》

幼儿图画书《各种各样的船》

挂图《各种各样的船》

教学电子资源《各种各样的船》

幼儿图画书《出海》

视频《出海》

教学电子资源《出海》

幼儿图画书《船儿向前行》

学习单《沉浮实验记录表》

教学电子资源《梦之船》

教师用书【附】歌曲《梦

之船》

环境布置参考

将幼儿和家长共同制作的创

意飞行器在教室或走廊上进

行展示。

将船的挂图张贴在主题环

境中。

将幼儿创作的海上行船作

品展示在蓝色的大张海报

纸或泡沫板上，营造海洋

的氛围。

活动后将实验材料投放在

益智区。

第三周教学目标
● 根据图示，运用材料制作滑翔机。

● 知道各种船的名称、功能及动力。

● 讲述各种船的特点及自己坐船的经历。

● 了解物体沉浮现象。

第三周教学计划

海陆空出动 3



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动26：
分类大考验★

活动27：
嘟嘟，嘀嘀，

驾驾……★

活动32：
候车小常识★

区域活动

【语言区】

活动29：
交通工具

集锦

【建构区】

活动30：
拼搭高手

日常活动

活动28：
海陆空总动员

亲子活动

活动31：
交通乐园

课程资源准备

教学电子资源《分类大考验》

幼儿图画书《嘟嘟，嘀嘀，

驾驾……》

教学电子资源《交通工具集

锦》

幼儿图画书《交通工具大集

合》

幼儿图画书《交通工具大

集合》

幼儿图画书《候车小常识》

挂图《候车小常识》

教学电子资源《候车小常识》

环境布置参考

集体活动《分类大考验》

中，会按海、陆、空三类

不同的行驶区域对交通工

具分类，教师和幼儿共同

将海陆空背景图布置在墙

面上。

将集体活动中幼儿创作的

作品展示在主题环境中。

将幼儿和家长共同制作的

交通工具展示在走廊上。

将幼儿图画书、挂图投放

在主题环境中。

第四周教学目标
● 按照属性特征对交通工具进行分类。

● 认识并谈论交通工具发展的原因。

● 用图画、肢体动作、拼搭等多种形式表现出交通工具。

● 知道候车时的基本事项。

第四周教学计划

标注★的活动，是与该主题重点领域和幼儿生活经验息息相关的核心活动，这类活动更贴合主题特色，并具有最重

大的、其他主题难以替代的发展价值。

4



星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动1：
恐龙来了★

活动3：
真的有恐龙

吗?★

活动5：
小小考古家★

活动7：
谁是恐龙？

活动8：
保护恐龙蛋

区域活动

【益智区】

活动6：
神秘的化

石★

【美工区】

活动9：
自制恐龙蛋

日常活动

活动2：
恐龙教室

活动4：
恐龙化石的

种类★

亲子活动 课程资源准备

教学电子资源《恐龙来了》

学习单《我知道的恐龙》

挂图《真的有恐龙吗？》

幼儿图画书《真的有恐龙吗？》

教学电子资源《恐龙化石的

种类》

学习单《小小考古家》

幼儿图画书《神秘的化石》

幼儿图画书《谁是恐龙？》

音频、视频《谁是恐龙？》

教学电子资源《谁是恐龙？》

教师用书【附】歌曲《谁是

恐龙？》

教学电子资源《自制恐龙蛋》

环境布置参考

集体活动《恐龙来了》结

束之后，即开始收集各种

与恐龙有关的物品，并摆

放在教室的各个角落，营

造整体的主题环境，并为

幼儿提供可充分探索的丰

富材料。

日常活动《恐龙化石的种

类》进行过程中，将孩子

画的恐龙化石展示出来，

营造出考古的氛围。

将幼儿完成的学习单打印

张贴在主题墙上。

将幼儿图画书投放在区域

环境中。

将幼儿图画书投放在主题

环境中，方便幼儿阅读、交

流、演唱。

把集体活动《保护恐龙蛋》

中使用的恐龙蛋平面图张贴

到主题墙面上，让幼儿有更

多机会去观察、比较、交流。

第一周教学目标
● 用语言和绘画表现有关恐龙的想象

● 向同伴介绍收集来的与恐龙相关的物品。

● 发现图画书中恐龙的局部与整体的关系。

● 知道恐龙的化石分为五种。

● 与同伴合作完成“考古”工作，并对研究恐龙产生兴趣。

● 学唱儿歌，并用身体动作模仿儿歌中动物的动作。

● 了解恐龙蛋的基本特点。

第一周教学计划

主题二 恐龙探险队

恐龙探险队 5



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动10：
恐龙时期★

活动12：
回到恐龙世

界★

活动14：
著名的暴龙

活动16：
你看起来好

像很好吃

区域活动 日常活动

活动11：
恐龙栖息地★

活动13：
恐龙报告★

活动15：
暴龙暴龙，

肚子饿了没？

亲子活动

活动17：
三角龙

课程资源准备

教学电子资源《恐龙时期》

教学电子资源《恐龙栖息地》

挂图《回到恐龙世界（一）、

（二）》

幼儿图画书《回到恐龙世界》。

教学电子资源《回到恐龙世

界》

已完成的学习单《小小考古

家》

幼儿图画书《暴龙暴龙，肚

子饿了没？》

幼儿图画书《你看起来好像

很好吃》

图画书《你看起来好像很好

吃》

环境布置参考

将集体活动 《恐龙时期》

中制作的长轴的“恐龙时

期海报”张贴在主题墙

上，并在今后的活动中陆

续把恐龙图片摆放到相应

生存时期，这让幼儿一目

了然地看出在不同的时期

分别生存了哪些恐龙。

将集体活动《回到恐龙世

界》中使用的两张挂图连

在一起张贴出来，让幼儿

有更多机会观察、讲述。

将幼儿图画书投放在主题

环境中，让幼儿自主阅读、

游戏。

在集体活动《你看起来好像

很好吃》结束后，将幼儿所

画的恐龙作品展示出来。

将幼儿和家长一起做的三

角龙研究记录表张贴展示

在主题环境中。

第二周教学目标
● 知道恐龙生存的三个时期，以及部分恐龙的生存时期。

● 知道三种常见的恐龙栖息地。

● 观察、比较画面中的恐龙，了解恐龙的主要特征和生活环境。

● 能比较准确地记录自己所研究的恐龙特点。

● 了解暴龙的特点，并尝试画出暴龙的外形特征。

● 用肢体和神态对暴龙及其他动物进行模仿。

● 了解三角龙的特点。

第二周教学计划
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动19：
腕龙和梁龙★

活动20：
纸制恐龙

活动24：
恐龙的秘密★

区域活动

【美工区】

活动18：
到恐龙国

探险

【角色区】

活动21：
我是小恐龙

【建构区】

活动22：
雪花片恐龙

【益智区】

活动23：
恐龙拼图★

日常活动

活动25：
恐龙之最★

亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《到恐龙国探险》

教学电子资源《腕龙和梁龙》

玩具卡《纸制恐龙》

教学电子资源《雪花片恐龙》

幼儿图画书《恐龙的秘密》

学习单《恐龙分类》

环境布置参考

将幼儿完成的恐龙作品在

主题环境中展示出来。

将教学电子资源中的图片

打印张贴在主题墙上，让

幼儿有更多机会观察、交

流。

将幼儿制作完成的纸制恐

龙摆放到矮柜上进行展示。

将幼儿完成的学习单张贴

展示在主题墙上。

在日常活动《恐龙之最》

中投放问题展板，并在今

后的活动中陆续添加问题

并记录问题的答案。这张

展板可以布置在家园联系

栏，让家长也有机会参与

和学习。

第三周教学目标
● 尝试运用多种材料制作暴龙和三角龙。

● 了解腕龙和梁龙相同与不同之处，并尝试用扮演的方式演绎出两种龙的特点。

● 熟练运用撕、折、粘等技巧独立完成纸制恐龙的制作。

● 根据自己喜欢的恐龙选择扮演的角色。

● 尝试用雪花片构建出恐龙的外形特点。

● 阅读图画书内容并理解恐龙的秘密。

第三周教学计划

恐龙探险队 7



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动26：
消失的恐龙★

活动27：
恐龙为什么

会消失？★

活动28：
陨石来了

活动30：
恐龙回来了★

区域活动

活动31：
恐龙达人

日常活动

活动29：
我想要一只

恐龙

活动32：
明星恐龙★

亲子活动

活动33：
恐龙乐园

课程资源准备

挂图《消失的恐龙》

幼儿图画书《消失的恐龙》

音频《消失的恐龙》

幼儿图画书《我想要一只恐龙》

音频《我想要一只恐龙》

故事大书《恐龙回来了》

幼儿图画书《恐龙回来了》

视频《恐龙回来了》

学习单《恐龙达人》

环境布置参考

集体活动后将挂图张贴在主

题墙中，让幼儿观察、交流。

将集体活动《恐龙为什么

会消失？》中幼儿记录的采

访内容，展示出来。

将集体活动《纸制恐龙》

中幼儿制作的暴龙和甲龙

摆放到矮柜上进行展示。

将幼儿完成的学习单张贴

展示在主题环境中。

日常活动《明星恐龙》之

后，将当选的“明星恐龙”

布置出来。

“恐龙明星榜”可以张贴在

家园联系栏，让家长也了

解幼儿最喜欢的恐龙是哪

一种。

第四周教学目标
● 大胆想象、猜测恐龙消失的原因。

● 阅读图画画面，理解儿歌的内容。

● 观察画面中恐龙与人的关系，展开合理的想象。

● 积极参与票选活动并根据记录统计选票。

● 讲述喜欢某一种恐龙的原因。

● 愿意积极分享交流各种有关恐龙的知识。

第四周教学计划

标注★的活动，是与该主题重点领域和幼儿生活经验息息相关的核心活动，这类活动更贴合主题特色，并具有最重

大的、其他主题难以替代的发展价值。
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动1：
威威的一天★

活动5：
职业神秘箱★

活动8：
你好，厨师★

活动10：
小木匠与油

漆工

活动13：
小马变发型★

区域活动

【语言区】

活动2 ：

我的一天

【美工区】

活动3：
各行各业与

我★

【益智区】

活动6：
工具、职业

大匹配

【建构区】

活动11：
小小建筑

工人

日常活动

活动4：
爸妈职业大

统计★

活动9：
顶锅盖

活动12：
市场里的老

板们

活动14：
梳一梳，真

漂亮

亲子活动

活动7：
各行各业服

装秀

课程资源准备

幼儿图画书《威威的一天》

挂图《威威的一天》

学习单《家人职业统计》

教学电子资源《职业神秘箱》

教学电子资源《工具、职业

大配对》

已完成的学习单《家人职业

统计》

教学电子资源《你好，厨师》

教学电子资源《小木匠与油

漆工》

教师用书【附】歌曲《小木

匠与油漆工》

幼儿图画书《小马变发型》

音频《小马变发型》

教学电子资源《小马变发型》

教师用书【附】儿歌《梳头歌》

环境布置参考

将集体活动《威威的一天》

中使用的挂图展示在墙面

上，让幼儿有机会继续观

察、讨论。

将亲子活动《各行各业服装

秀》拍摄的照片张贴在公共区

域，与幼儿、教师及家长分享。

将日常活动《爸妈职业大统

计》中幼儿完成的学习单内容

统计到大张海报上再张贴到家

园联系栏。

将集体活动《你好，厨师》

中幼儿创作的关于厨师的

画作展示在墙面或装订起

来放置在语言活动区，让

幼儿有更多的机会欣赏同

伴的作品。

在建构区提供各种风格的

建筑图片，让幼儿观察、

讨论、学习。

将幼儿图画书投放在主题环

境中，让幼儿阅读、讨论。

第一周教学目标
● 知道各种工作对社会生活的意义，感受各行各业与自己生活的密切关系。

● 认识不同职业使用的工具及用途。

● 探索几种工作服的设计原理与用途。

● 知道厨师的工作特点、职业装扮，以及木匠和油漆工的工作内容。

● 了解理发师的工作，感受发型的变化，学习正确梳头方法。

第一周教学计划

主题三 快乐工作达人

快乐工作达人 9



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动15：
剪头发★

活动16：
小小理发店★

活动18：
理发师

活动19：
动物村的消

防大队★

活动20：
英勇的消防

员★

区域活动

【角色区】

活动17：
小小发型师

日常活动 亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《剪头发》

挂图《剪头发》

幼儿图画书《小小理发店》

教师用书【附】歌曲《理

发店》

故事大书《动物村的消防

大队》

视频《动物村的消防大队》

故事纸偶、故事围裙《动

物村的消防大队》

幼儿图画书《动物村的消

防大队》

幼儿图画书《英勇的消防员》

挂图《英勇的消防员》

教学电子资源《英勇的消

防员》

学习单《消防车出动》

环境布置参考

集体活动后，将幼儿图画书

和挂图投放在主题环境中，

让幼儿继续观察、讨论。

在集体活动《小小理发店》

中，教师和幼儿合力开办

一个理发店，理发店布置

好了以后教师可以从顶部

拉两条绳子下来，做一个

理发店的招牌悬挂在空

中，作为教室的一个装饰。

将故事大书、故事纸偶和

故事围裙投放在主题环境

中，让幼儿有更多机会阅

读、表演。

集体活动《英勇的消防员》

之后，将挂图展示到墙面

上，供幼儿继续阅读、讨论。

第二周教学目标
● 知道剪发的流程，了解自己需要配合的事情。

● 了解理发师的工作场所。

● 在扮演游戏中进一步了解理发师的工作内容，理发的流程和动作。

● 了解消防员的工作内容、基本装备和用途。

● 知道消防员工作的特殊性，增进对消防员的敬佩及感恩之情。

● 发现各种动物的特征、本领与消防员职责之间的关系。

第二周教学计划
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动21：
消防人员救

火★

活动23：
我是消防员

活动24：
小小消防训

练营★

活动25：
交通警察真

忙碌★

活动27：
热闹的街道

区域活动

【美工区】

活动29：
警车和消

防车

日常活动

活动22：
消防车出动

★

活动26：
我是小交警★

活动28
交通警察与

消防员★

亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《消防人员救火》

名画《消防人员救火》

已完成的学习单《消防车出

动》

教学电子资源《消防车出动》

幼儿图画书《我是消防员》

音频《我是消防员》

教师用书【附】歌曲《我

是消防员》

教学电子资源《交通警察真

忙碌》

教学电子资源《我是小交警》

幼儿图画书《热闹的街道》

音频、视频《热闹的街道》

学习单《热闹的街道》

玩具卡《警车和消防车》

环境布置参考

将集体活动《消防人员救

火》中幼儿根据消防人员

的造型和工作内容进行的

图画创作展示出来。

将日常活动《消防车出动》

中幼儿完成的学习单张贴

在主题墙上。

活动后将幼儿图画书投放

在主题环境中，让幼儿阅

读、讨论。

将集体活动中使用的材料

投放在主题环境中，让幼

儿自主游戏。

集体活动《交通警察真忙

碌》中，教师让幼儿观察的

交警工作的图片可以打印出

来张贴在墙面上，让幼儿在

今后的时间中继续观察、体

会交通警察的工作。

日常活动《我是小交警》中，

幼儿学习了交警的指挥动

作，教师可把参考图展示在

墙面上，让幼儿在平时的游

戏时间学一学、做一做。

在集体活动《热闹的街道》

之后，将幼儿回家创作的学

习单展示出来，让幼儿互相

分享不同的仿编儿歌。

第三周教学目标
● 尝试画出消防员的形象或工作情形。

● 认识各种各样的消防车。

● 模仿消防员的训练动作，增进大肌肉发展。

● 了解消防员日常的训练内容。

● 了解交警日常的工作内容，感受交警工作的辛苦，加强遵守交通规则的意识。

● 知道并学习交警常用的指挥动作，提高身体快速反应能力。

● 了解消防员和交警两种职业的差别。

第三周教学计划

快乐工作达人 11



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动30：
上医院的那

一天★

活动31：
医护小站★

活动32 ：

好忙的动物

医院★

区域活动

【语言区】

活动34：
我长大想

当……★

日常活动

活动33：
我演你猜

亲子活动

活动35：
各行各业博

览会

课程资源准备

幼儿图画书《医护小站》

幼儿图画书《好忙的动物医

院》

学习单《我长大想当……》

挂图《我长大想当……》

环境布置参考

将集体活动《上医院的那

一天》中拍摄的照片展示

在家园联系栏中，让家长

也了解活动的过程以及幼

儿在园学习的内容。

将幼儿自己设计的医护用

品投放在“医护小站”，让

幼儿自由玩医院游戏。

将幼儿图画书、动物玩

偶、医疗扮演用具等投放

在“动物医院”，让幼儿自

主玩扮演游戏。

将区域活动《我长大想当

……》中使用的挂图和学

习单张贴展示在区域环境

中，让幼儿观察、讨论、

分享。

在最后一个亲子活动《各

行各业博览会》中，教师

和幼儿会对教室进行布

置，可以在主题结束后保

留这个布置一段时间，再

慢慢替换新的主题内容。

第四周教学目标
● 了解看病的流程，知道常见医疗设备的功用。

● 进一步了解医院科室类别和所需的基本物品。

● 了解动物医生的工作职责，认识不同医疗工作，增加爱护动物的情感。

● 用身体动作表现不同职业的特点。

● 记录自己长大想从事什么职业的工作，并与同伴交流。

第四周教学计划

标注★的活动，是与该主题重点领域和幼儿生活经验息息相关的核心活动，这类活动更贴合主题特色，并具有最重

大的、其他主题难以替代的发展价值。
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动1：
画蚂蚁★

活动5：
地底下的迷

宫★

活动6：
蜻蜓飞★

活动8：
蜻蜓的眼睛★

活动10：
蝴蝶

区域活动

【美工区】

活动2：
水墨画蚂蚁

【美工区】

活动7：
做蜻蜓

日常活动

活动3：
小蚂蚁进洞

活动4 ：

蚂蚁的分类★

活动9：
蜻蜓和豆娘

亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《画蚂蚁》

音频《画蚂蚁》

教学电子资源《画蚂蚁》

学习单《蚂蚁的分类》

教师用书【附】歌曲《画蚂蚁》

教学电子资源《蚂蚁的分类》

幼儿图画书《地底下的迷宫》

已完成的学习单《蚂蚁的分类》

挂图《蜻蜓飞》

幼儿图画书《蜻蜓飞》

幼儿图画书《蜻蜓飞》

学习单《蜻蜓眼里的世界》

幼儿图画书《蜻蜓飞》

教学电子资源《蜻蜓和豆娘》

环境布置参考

创设蚂蚁工坊、昆虫饲养

区，提供昆虫图鉴、图书，

展示昆虫标本、模型和海报

图片。

在集体活动《地底下的迷宫》

之后，将幼儿创作的各种地下

迷宫张贴出来，试着将幼儿作

品中的出入口连接起来，变成

一个更大的地下迷宫。

在日常活动《蚂蚁的分类》

中，教师展示幼儿完成的学

习单并组织讨论。

将集体活动《蜻蜓飞》中使

用的挂图张贴到墙面上，让

幼儿继续观察、讨论。

集体活动 《蜻蜓的眼睛》

后，将幼儿完成的学习单展

示出来，请幼儿欣赏蜻蜓眼

里的奇妙世界。

在日常活动《蜻蜓和豆娘》

中，运用多组图片让幼儿对

昆虫的外形做比对，并将图

片张贴在墙面上，让幼儿可

以充分观察。

在主题环境中提供蝴蝶相关

的图画书、科普书，供幼儿

阅读、讨论。

第一周教学目标
● 初步认识蚂蚁的身体结构和外形特征。

● 了解不同的蚂蚁种类：蚁后、工蚁、兵蚁、雄蚁。

● 知道蚂蚁的生活环境。

● 理解蜻蜓的生长过程和主要特征。

● 了解蜻蜓眼睛的特点，感知蜻蜓的视觉特点。

● 了解蝴蝶的习性及特点。

第一周教学计划

主题四 虫虫，虫虫飞

虫虫，虫虫飞 13



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动11：
超级建筑师★

活动13：
小蜜蜂

活动14：
小蜜蜂送蜂蜜

活动16：
粪金龟滚球

球★

活动17：
虫虫运动大

会★

区域活动

【建构区】

活动12：
蜂巢

【角色区】

活动18：
虫虫剧场

日常活动

活动15：
自制蜂蜜水

活动19：
本领进步榜

亲子活动 课程资源准备

教学电子资源《超级建筑师》

教师用书【附】歌曲《小蜜蜂》

幼儿图画书《粪金龟滚球球》

音频《粪金龟滚球球》

教学电子资源《粪金龟滚球球》

教师用书【附】歌曲《粪金

龟滚球球》

学习单《谁的本领大》

故事大书《虫虫运动大会》

音频、视频《虫虫运动大会》

故事纸偶《虫虫运动大会》

已完成的学习单 《谁的本

领大》

故事围裙、故事纸偶

环境布置参考

将教学电子资源中的图片打

印并张贴在主题环境中。

在角色扮演区提供材料，供

幼儿自主玩小蜜蜂角色扮演

游戏，玩游戏的时候可以融

入歌曲。

将教学电子资源中的图片张

贴在主题墙上，供幼儿观

察、讨论。

将幼儿完成的学习单展示出

来，让幼儿互相分享、讨论。

在日常活动《本领进步榜》

中，会用到“闪亮星”和

“争星榜”的海报，教师可

将该海报长期张贴在墙面

上，并持续记录幼儿的进步

之处。

第二周教学目标
● 了解蜜蜂的种类与习性。

● 认识蜜蜂的家。

● 运用六边形积木独立搭建立体的造型。

● 感知蜂蜜的口感和营养价值

● 了解粪金龟的外形及滚粪球的主要方法。

● 根据故事线索大胆表达自己的观点和推测。

● 知道一些昆虫的特殊能力。

第二周教学计划
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动20：
独角仙大赛★

活动23：
昆虫啊昆虫★

活动24：
蚕宝宝长大

了★

区域活动

【益智区】

活动21：
来养锹形

虫吧★

【益智区】

活动25：
昆虫档案★

日常活动

活动22：
甲虫一族

活动26：
昆虫小博士★

亲子活动 课程资源准备

玩具卡《独角仙大赛》

教学电子资源《独角仙大

赛》

幼儿图画书《来养锹形虫吧》

教学电子资源《甲虫一族》

挂图《昆虫啊昆虫》

幼儿图画书《昆虫啊昆虫》

昆虫档案记录单

幼儿图画书《昆虫小博士》

环境布置参考

将教学电子资源中的图片

打印张贴在主题墙上，供

幼儿观察、讨论。

日常活动《甲虫一族》进

行时，在墙面上布置展

板，并将各种甲虫的图片

张贴上去，该展板可以保

留相当长一段时间。鼓励

幼儿收集各种甲虫的图

片，了解更多的甲虫。

在集体活动《昆虫啊昆虫》

中，教师收集幼儿关于昆

虫的各种问题，可以在此

基础上设置问题墙，记录

幼儿的问题和答案。

集体活动《蚕宝宝长大了》

中，可找一块合适的区域来

饲养蚕宝宝，并让幼儿照顾

和观察蚕宝宝，了解它们的

生长、变化过程。

教师收集幼儿制作的昆虫

记录单，做成昆虫档案，

放在主题环境中，供幼儿

查阅、讨论。

第三周教学目标
● 了解独角仙的外形特点。

● 了解锹形虫的生长环境和生长过程。

● 知道甲虫一族的特点。

● 用简单明了的语言描述常见昆虫的基本特征和习性。

● 在观察中知道蚕、蛾的外形特征。

● 分辨昆虫和非昆虫，了解多种昆虫。

第三周教学计划

虫虫，虫虫飞 15



主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动28：
昆虫在哪

里？★

活动29：
昆虫躲猫猫★

活动30：
风草虫★

区域活动 日常活动

活动31：
风动、草动、

虫动★

亲子活动

活动27：
一起去捕

虫★

活动32：
虫虫大集

合★

课程资源准备

幼儿图画书《观察虫虫》

学习单《我找到的虫子》

已完成的学习单 《我找到

的虫子》

幼儿图画书《昆虫在哪里？》

挂图《昆虫在哪里？》

教学电子资源《昆虫在哪里？》

幼儿图画书《昆虫躲猫猫》

音频《风草虫》

幼儿图画书《风草虫》

教学电子资源《风草虫》

幼儿图画书《虫虫大集合》

环境布置参考

教师将幼儿和家长一起完

成的学习单展示出来，并

组织幼儿分享、讨论。

将集体活动 《昆虫在哪

里？》中使用的挂图张贴在

主题墙上，让幼儿继续观

察和讨论。

幼儿分享的学习单《我找

到的虫子》也可以展示在

墙面上，让大家有机会看

一看同伴找到的各种虫子。

将幼儿图画书投放在主题

环境中，让幼儿有机会阅

读、讨论。

将幼儿图画书投放在主题

环境中，让幼儿有机会阅

读、讨论。

亲子活动 《虫虫大集合》

是本主题的最后一个活

动，在活动中制作的各种

昆虫都可以展示出来。如

条件允许，试着让其他班

级的家长和幼儿也有机会

欣赏。

将活动中的照片展示在家

园联系栏，让家长们重温

此次活动。

第四周教学目标
● 观察、研究捕捉的虫子，能够判断它是否属于昆虫。

● 了解昆虫的名称和生活的环境，按照特征进行分类。

● 了解昆虫伪装和自我防御的行为。

● 感知并理解儿歌句式结构的趣味，学习逐行点读儿歌。

● 根据虫子的造型选择合适的材料，制作成相似的造型。

第四周教学计划

标注★的活动，是与该主题重点领域和幼儿生活经验息息相关的核心活动，这类活动更贴合主题特色，并具有最重

大的、其他主题难以替代的发展价值。
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动1：
快乐的夏天★

活动3:
夏日鸣叫的

蝉★

活动4:
折纸蝉

活动5:
知了★

活动6:
谁跟小羚羊

去避暑★

区域活动

【语言区】

活动2：
蟋蟀找朋友

日常活动 亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《快乐的夏天》

故事大书《快乐的夏天》

音频《快乐的夏天》

故事纸偶《快乐的夏天》

故事围裙

挂图《夏日鸣叫的蝉》

幼儿图画书《夏日鸣叫的蝉》

教学电子资源 《夏日鸣叫

的蝉》

幼儿图画书《知了》

音频《知了》

学习单《知了》

教师用书 【附】 故事 《谁

跟小羚羊去避暑》

环境布置参考

记录整理幼儿仿编的故

事，并装订成册投放到主

题环境中。

集体活动后将挂图张贴在

主题墙面上。

将幼儿折叠的纸蝉作品布

置在主题环境中。

将幼儿完成的学习单张贴

在主题墙面上。

将动物避暑的方法记录下

来，配合图片展示在主题

墙面上。

第一周教学目标
● 感受故事中表达的向往、快乐、满足等情绪。

● 初步认识夏天常见的动植物。

● 练习沿直线折叠的技巧，提高手部灵活性。

● 欣赏有韵律的儿歌，体会适意、悠闲、快乐的生活情趣。

第一周教学计划

主题五 顽皮一夏
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主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动7：
赏荷去★

活动9：
荷花开★

活动13：
夏天的雷阵

雨★

活动14：
雷神

区域活动

【美工区】

活动10：
画荷花★

【益智区】

活动12：
阳光的颜色

日常活动

活动8：
莲子妙用多

活动11：
夏天为什么

这么热

活动15：
夏天的自然

现象★

亲子活动 课程资源准备

幼儿图画书《赏荷去》

学习单《莲子妙用多》

幼儿图画书《荷花开》

挂图《荷花开》

音频、视频《荷花开》

已完成的学习单 《莲子妙

用多》

挂图《夏天的雷阵雨》

幼儿图画书《夏天的雷阵雨》

教学电子资源 《夏天的雷

阵雨》

学习单《夏天的自然现象》

教学电子资源《雷神》

教师用书【附】乐曲《雷神》

学习单《夏天的自然现象》

环境布置参考

收集幼儿绘画的荷花作品

并展示在主题环境中。

将幼儿画的荷花展示在主

题环境中。

集体活动后将挂图张贴在

环境中。

将幼儿记录完成的学习单

张贴在主题环境中。

将幼儿的讨论内容用文字

和图画记录下来，展示在

主题环境中。

将幼儿的活动过程拍照打

印张贴在主题环境中。

将幼儿记录完成的学习单

张贴在主题环境中

第二周教学目标
● 了解荷花的生长过程。

● 欣赏和模仿表现荷花的造型和色彩美。

● 欣赏画作，关注作品中的色彩和形态。

● 愿意谈论有关夏天天气的话题，并大胆猜测天气炎热的原因。

第二周教学计划
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星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动16：
扇子★

活动18：
家里的夏季用

品大调查★

活动21：
猴子吃西瓜★

活动23：
夏季的食物★

区域活动

【角色区】

活动20：
夏季用品

小店★

日常活动

活动17：
空调好凉快

活动19：
自制防蚊水

活动22：
不贪食冷饮

活动24：
冰的魔术★

亲子活动 课程资源准备

学习单《我家的夏季用品》

已完成的学习单 《我家的

夏季用品》

教师用书【附】故事《猴子

吃西瓜》

教学电子资源《夏季的食物》

环境布置参考

将幼儿完成的学习单张贴

在主题环境中。

收集各种不同的扇子或图

片展示在环境中。

将幼儿完成的学习单张贴

在主题环境中。

拍照记录幼儿角色表演的

活动照片，并将其展示在

主题环境中。

记录并展示幼儿仿编的故

事《猴子吃西瓜》并组织

幼儿分享、讨论。

将教学电子资源中的夏季

食物图片打印并张贴在主

题环境中。

第三周教学目标
● 知道空调的作用并学会正确使用空调。

● 尝试按各种夏季用品的不同特征进行分类，并大胆地表述。

● 与同伴合作进行夏季用品的买卖游戏。

第三周教学计划
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主题教学计划表

星期

周一

周二

周三

周四

周五

集体活动

活动26：
划呀划小船★

活动28：
泼水歌

活动29：
玩玩水的游

戏★

活动30：
快乐的水花★

区域活动

【建构区】

活动27：
夏天玩沙

去★

【美工区】

活动33：
风筝飞

日常活动

活动31：
游泳喽★

亲子活动

活动25：
端午节来了

活动32：
和风玩游戏

课程资源准备

幼儿图画书《划呀划小船》

教学电子资源《划呀划小船》

幼儿图画书《夏天玩沙去》

挂图《泼水歌》

音频、视频《泼水歌》

幼儿图画书《玩玩水的游戏》

幼儿图画书《快乐的水花》

《游泳喽》《和风玩游戏》

教学电子资源《快乐的水花》

幼儿图画书《和风玩游戏》

玩具卡《圆筒风筝》

环境布置参考

拍照记录幼儿用沙子创作

的造型，并打印出来展示

在主题环境中。

活动后将挂图布置在主题

墙面上。

拍照记录幼儿玩泼水歌音

乐游戏的活动，并将照片

打印张贴在主题墙面上。

拍照记录幼儿玩水的活

动，并将照片打印张贴在

主题墙面上。

将幼儿的绘画作品展示在

主题环境中。

将幼儿制作的风车布置在

主题环境中。

将幼儿制作的风筝布置在

主题环境中。

第四周教学目标
● 学习与同伴沟通、交换意见，合作进行游戏。

● 通过实践操作，探索沙子的特点。

● 跟随歌曲节奏进行音乐游戏，享受游戏的快乐。

● 尝试画出夏季快乐的游戏和活动。

第四周教学计划

标注★的活动，是与该主题重点领域和幼儿生活经验息息相关的核心活动，这类活动更贴合主题特色，并具有最重

大的、其他主题难以替代的发展价值。
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